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ACKERWILDKRAUTSCHUTZ AUF
DER WERNERSHOHE

von Heinrich Hofmeister

Lebensraum fiir seltene und
gefihrdete Pflanzenarten

ie Wernershohe ist ein besonders
reizvoller Teil des Leine-Inner-
ste-Berglandes und liegt ca. vier
Kilometer nordostlich von Alfeld am
Ostrand der Sieben Berge zwischen

Blick von der Wernershohe mit ihren ausgedehnten Ack

(Landkreis Hildesheim)
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den Ortschaften Sack und Wrisberg-
holzen. Dieses Gebiet bildet eine
waldfreie Hochfliche, die von ihrem
hochsten Punkt (330 m . N.N.) all-
mihlich nach Sudosten und Siidwe-
sten abfillt und einen weiten Blick in
das Leine-Innerste-Bergland mit dem
typischen Wechsel von bewaldeteten
Hohenziigen und ackerbaulich ge-
nutzten Tilern und Mulden bietet.

erflichen auf das Innerste-Bergland. Alle Fotos: H. Hofmeister

Die Hochfliche der Wernershohe
wird aus Schichten der Kreideformati-
on gebildet. Auf dem flachgriindigen
Kalkverwitterungsgestein findet man
regelrechte ,,Scherbenicker®, die sich
nur schwer bearbeiten lassen und in
warmen und  niederschlagsarmen
Sommern stark austrocknen. Da die
Boden auBerdem niahrstoffarm sind,
besitzen sie aus landwirtschaftlicher
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Flachgriindiger Kalkverwitterungsboden mit Acker-
Glockenblume (Campanula rapunculoides)

Sicht nur einen geringen Wert.

Die groBe Bedeutung flir den Na-
turschutz beruht zum Teil auf dem en-
gen Nebeneinander von extensiv be-
wirtschafteten  Ackerflichen, alten
Hutungen und den angrenzenden nie-
derwaldartig bewirtschafteten Laub-
mischwildern. Im Bereich der ,,Wa-
choldertrift”, die von Wrisbergholzen
her auf die Hochfliche fiihrt, sind
Kalkhalbtrockenrasen zu finden, die
durch alte Wacholdergebiische ihr be-
sonderes Geprige erhalten und sich
durch den Reichtum an Orchideen-
und Enzianarten auszeichnen. Auf den
ausgedehnten Ackerflichen blithen
noch hiufig Klatsch-Mohn, Feld-Rit-
tersporn oder viele andere Ackerwild-
kriuter, die anderswo lingst von den
Ackern verschwunden sind.

Flichenhafter Acker-

wildkrautschutz

Auf der Werners-
hohe wird seit 1987
auf Initiative und un-
ter fachlicher Betreu-
ung des Ornithologi-
schen  Vereins zu
Hildesheim (OVH)
planmiBig  Acker-
wildkrautschutz be-
triecben. Zu diesem
Zweck wurde ein Teil
der ertragsschwachen
Flichen fiir Natur-
schutzmaBnahmen
angepachtet und als
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Roggenacker. Diese Getreideart ist anspruchslos
und wenig pilzanfillig.

Schutzgebiet fir Ackerwildkriuter
eingerichtet. Damit sollte die hier aus-
gebildete Ackerbegleitflora vor einer
drohenden Nutzungsaufgabe bzw. ei-
ner Aufforstung oder Umwandlung in
Griinland bewahrt werden, um die auf
eine Bewirtschaftung angewiesenen
Ackerwildkrauter zu erhalten.
Wihrend die Verarmung der
Ackerbegleitflora in den fruchtbaren
Ackerbaugebieten Deutschlands in er-
ster Linie durch intensive Bewirtschaf-
tungsmalnahmen ausgelst wird, sind
die Ackerwildkriuter minderwertiger
Standorte heute besonders durch eine
Aufgabe der Nutzung gefihrdet. Viele
stillgelegte Ackerflichen sind in der
Regel Grenzertragsboden, die auf
Grund der bisherigen extensiven Be-
arbeitung aber hiufig noch iiber eine
vielfiltige und standortgemifBe Acker-

Artenarme Ackerbegleitflora auf einem konventionell bewirtschaftetem Acker

Arten- und individuenreiche Ackerbegleitflora auf
einem extensiv bewirtschafteten Acker

flora verfligen. Fiir die Erhaltung der-
artiger charakteristischer und artenrei-
cher Ackerbiozonosen ist es wichtig,
daB die Feldfluren weiterhin bearbeitet
werden, wobei allerdings intensive Be-
wirschaftungsmethoden maoglichst zu
vermeiden sind.

Die Einrichtung eines Schutzgebie-
tes flir Ackerwildkriuter bot sich auf
der Wernershohe an, weil hier noch
eine typische Ackerbegleitflora erhal-
ten war und damit die besten Voraus-
setzungen fiir die Erhaltung und Aus-
breitung seltener und gefihrdeter
Pflanzenarten bestanden. Hier war es
moglich, nicht nur Randstreifen, son-
dern ganze Ackerflichen im Sinne des
Biotop- und Artenschutzes zu bewirt-
schaften, um die Ackerbiozonose auch
im Inneren zu fordern und auf diese
Weise flichenhaften Ackerwildkraut-
schutz zu betreiben.

Biologisch-dynamischer Landbau

Die angepachteten Ackerflichen
werden von einem biologisch-dyna-
misch arbeitenden Landwirt bewirt-
schaftet, der hier vorrangig Winterge-
treide anbaut, auf den Einsatz von
Pflanzenschutzmitteln und  Mine-
raldlinger verzichtet und geringe Saat-
dichten bevorzugt. Als Gegenleistung
fir die Ertragsminderung braucht der
Landwirt keine Pacht zu zahlen.

Bevorzugte Kulturarten sind Rog-
gen und Dinkel, die sich wegen ihrer
Anspruchslosigkeit und geringen An-
filligkeit gegeniiber Pilzkrankheiten



besonders bewihrt haben. Roggen
bietet wegen seiner Selbstvertriglich-
keit den Vorteil, daB} er mehrfach hin-
tereinander angebaut werden kann.
Seit 1989 wird eine ca. ein ha groBe
Versuchsfliche alljihrlich in Form des
.ewigen Roggenanbaus®  Dbestellt.
Dinkel ist eine alte Kulturform des
Weizens; er wurde durch den biolo-
gisch-dynamischen Landbau wieder-
entdeckt und wegen seiner
glinstigen Wuchsleistung fir
die Wernershohe ausge-
wihlt.

Herbizide, Fungizide und
Insektizide kommen nicht
zum Einsatz. Zur Unkraut-
bekimpfung sind gelegent-
lich mechanische MaBnah-
men  erforderlich.  Der
Zurtickdrangung des Schid-
lings- und Krankheitsbefalls
im Getreide dienen in erster
Linie vorbeugende Mal-
nahmen. Dazu gehort u.a.
die Bevorzugung standort-
gemilBer Kultursorten.

Die Dauernutzung erfor-
dert einen Ersatz der geern-
teten Stoffe. Da im biolo-
gisch-dynamischen Landbau
die mineralische Diingung
abgelehnt wird, und eine
organische Diingung wegen
der weiten Anfahrwege aus-
scheidet, wurde lediglich ei-
ne Griindiingung in Form
von Kleeuntersaaten, Zwi-
schenfruchtanbau und Bra-

chestadien  durchgefiihrt.
AuBerdem werden boden-
schonende  Bearbeitungs-

mafnahmen angewendet.
Einen positiven EinfluB3
auf die Entwicklung der
Ackerwildkrauter tbt der
spate Stoppelumbruch aus.
Der tippige Bliihaspekt und die groB3e
Anzahl der fruchtenden Pflanzenindi-
viduen zeigen die Bedeutung dieser
MafBnahme flir das Ausreifen und die
Regeneration vieler Samenunkrauter.

Ackerlichtnelken-Gesellschaft

In den Wintergetreidebestinden hat
sich eine Kombination von Pflanzen-
arten eingestellt, die vorwiegend an
Kalkstandorte gebunden ist und nach
der Acker-Lichtnelke (Silene noctiflora
syn. Melandrium noctiflorum) als Acker-
lichtnelken-Gesellschaft (Papaveri-Me-
landrietum noctiflori) bezeichnet wird.
Im Frithsommer bietet sich ein farben-

froher Anblick, wie man ihn heute nur
noch selten erleben kann. Aus dem
schiitteren Getreide leuchten dann die
unzihligen Bliiten und Bliitenstinde
von Feld-Rittersporn (Consolida rega-
lis), Klatsch-Mohn (Papaver rhoeas),
Gezihntem Feldsalat (Valerianella den-
tata), Geruchloser Kamille (Tripleuros-
permum  perforatum),  Acker-Winde

(Convolvulus arvensis), Rainkohl (Lap-

sana communis) und Acker-Stiefmiitter-
chen (Viola arvensis) hervor. Bei
niherem Hinsehen kann man viele
Pflanzenarten entdecken, die zum
charakteristischen Artengeflige der
Ackerlichtnelken-Gesellschaft gehoren,
wie z.B. Kleinbliitiger Frauenspiegel
(Legousia hybrida), Kleine Wolfsmilch
(Euphorbia exigua), Vaillants Erdrauch
(Fumaria  vaillantii) und  Acker-
Glockenblume (Campanula rapunculoi-
des).

Diese Pflanzengesellschaft findet
auf den extrem flachgriindigen und
wiarmebegitinstigten  Kalkverwitte-
rungsboden optimale Lebensbedin-

gungen vor und hat auf Grund der
praktizierten extensiven Bewirtschaf-
tung ihr charakteristisches Aussehen
und Artengeflige bewahrt. Da diese
Pflanzengesellschaft in Deutschland
heute nur noch selten in so gut ausge-
bildeten Bestinden vorkommt, ver-
dient die positive Bestandsentwick-
lung auf der Wernershohe eine beson-
dere Beachtung.

Ackerbegleitflora im
Bestandesinneren

Pflanzensoziologische Be-
obachtungen der letzten
Jahre haben gezeigt, dal3
sich die Bestinde, die ex-
tensiv bewirtschaftet wer-
den, gegeniiber konventio-
nell bearbeiteten dadurch
auszeichnen, dal auch im
Bestandesinneren eine ar-
tenreiche  und  Uppige
Ackerbegleitflora ent-
wickelt ist. Das gilt sowohl
fir den Gesamtdeckungs-
grad der Ackerwildkriuter
als auch fiir die Arten- und
Individuenzahlen. Ein der-
artiger  Entwicklungszu-
stand mufBl besonders her-
vorgehoben werden, weil
die Ackerbiozonose im
Feldinneren charakteristi-
scher ausgebildet ist als an
Feldrandern und nicht von
angrenzenden Rainen und
Graben und dem seitlichen
Lichteinfall beeinfluB3t wird.
So 1aBt die Ackerbegleit-
flora der Wernershohe im
Inneren der Bestinde die
Vorziige eines flichenhaften
Ackerwildkrautschutzes er-
kennen und unterstreicht
die Bedeutung, die die ex-
tensive Bewirtschaftung
ganzer Ackerflichen fiir den Wild-
krautschutz besitzt.

Rote-Liste-Arten

Die Bedeutung der Wernershohe
fur den Schutz von Ackerwildkriu-
tern wird auch durch die groBe An-
zahl von Pflanzenarten der Roten Liste
der gefihrdeten Farn- und Bliitenpflanzen
in Niedersachsen und Bremen (GARVE
1993) dokumentiert. Allein im Jahr
1994 wurden auf den Acker- und
Brachflichen 24 vom Aussterben be-
drohte und gefihrdete Pflanzenarten
nachgewiesen, von denen Einjihriger
Ziest (Stachys annua), Kleinblitiger
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Einjahriger Ziest (Stachys annua) und Lecoques
Mohn (Papaver lecogii)

Frauenspiegel (Legousia hybrida), Ge-
zahnter Feldsalat (Valerianella dentata),
Feld-Rittersporn  (Consolida regalis),
Acker-Zahntrost (Odontites verna) und
Acker-Hundskamille (Anthemis arven-
sis) besonders hiufig waren und Indi-
viduenzahlen von mehr als Zehntau-
send erreichten. Vaillants Erdrauch
(Fumaria vaillantii), Acker-Lichtnelke
(Silene noctiflora), Heide-Giinsel (Ajuga
genevensis) und Lecoques Mohn (Papa-
ver lecoqii) waren mit mehr als tausend
Exemplaren zu finden. Besonders be-
merkenswert waren die massenhafte
Entwicklung des Einjihrigen Ziest
(Stachys annua), der hier das grofte
von nur vier Vorkommen in Nieder-
sachsen darstellt (GARVE mdl. Mitt.)
sowie das Auftreten von Lecoques
Mohn (Papaver lecogii), der sich durch
seinen gelben Milchsaft vom Saat-
Mohn (Papaver dubium) unterscheiden
liBt und auf der Wernershohe fiir
Niedersachsen neu entdeckt wurde
(C. WULFF). Die Saat-Kuhnelke
(Vaccaria hispanica) und die Kornrade
(Agrostermma githago) wurden in diesem
Jahr zum ersten Mal auf der Werners-
hohe beobachtet, sind aber vermut-
‘lich durch die Anlage eines Wild-
ackers oder auf andere Weise einge-
schleppt.

Vaillants Erdrauch (Fumaria vaillantii) bevorzugt
nahrstoff- und kalkhaltige Boden.

Ausblick

Die positive Entwicklung der Acker-
begleitflora auf der Wernershohe hat
gezeigt, dall sich der flichenhafte
Ackerwildkrautschutz mit der Anpach-
tung ganzer Acker, die extensiv bewirt-
schaftet werden, bewahrt und zur Aus-
bildung gut entwickelter Bestinde der
Ackerlichtnelken-Gesellschaft (Papaveri
Melandrietum noctiflori) mit vielen selte-
nen und gefihrdeten Pflanzenarten ge-
fihrt hat. Nachdem die Fortsetzung des
begonnenen Projektes vor allem aus fi-
nanziellen Griinden lange Zeit in Frage
gestellt war, ist es der vom Ornithologi-
schen Verein zu Hildesheim gegriinde-
ten PAUL-FEINDT-STIFTUNG ge-
lungen, die in Betracht kommenden
Ackerflichen fiir einen Zeitraum von
zehn Jahren anzupachten. Die Pachtko-
sten werden durch die Bezirksregierung
in erheblichem MaBe bezuschuft.
Durch die Ausweisung der Werners-
héhe zum Naturschutzgebiet ist die
dauerhafte extensive Nutzung der
Ackerflichen nun auch festgeschrieben
(Verordnung der Bezirksregierung
Hannover vom 17.5.1994). Damit sind
giinstige Voraussetzungen fiir die Fort-
fihrung des Ackerwildkrautschutzes
und den Erhalt der schutzwiirdigen
Ackerflichen geschaffen.

Acker-Zahntrost (Odontites verna) wichst in
Getreidefeldern und auf Ackerrainen.
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