
NSG Heberberg 2025

kartiert von Verena Garve, Uta Striebl und der Botanischen Arbeitsgruppe des 
Ornithologischen  Vereins zu Hildesheim e.V. am 4.4., 16.5., 26.6. und 12.9.2025
Bericht; Uta Striebl

Auf dem flachgründigen Kalkstein des Heberbergs bei Lamspringe hat sich durch die frühere 
extensive Nutzung ein vielfältiges Mosaik von artenreichen Halbtrockenrasen, Niederwäldern 
und Saumgesellschaften entwickelt. Das Gebiet wurde 1989 auf Initiative des BUND- und 
OVH-Mitglieds Gerd Heine unter Naturschutz gestellt (NSG HA 142) und wird weiter von der 
BUND-Gruppe Lamspringe  intensiv gepflegt.
Dank dieser Pflege sind die Halbtrockenrasen in sehr gutem Zustand. 2025 wurden 
insgesamt 18 Arten der Roten Liste Niedersachsen im Gebiet gefunden, davon zwei stark 
gefährdete Arten (Bunium bulbocastanum, Gentiana cruciata, RL 2) sowie fünf Arten der 
Vorwarnliste. Anthericum liliago und Carlina acaulis ssp. acaulis sind sicher angesalbt, ebenso - 
nach Auskunft von Günter Löke und Dieter Pfaff vom BUND Lamspringe erst in den letzten 
Jahren - Anemone sylvestris und vermutlich auch die wenigen Exemplare von Dianthus 
carthusianorum. Der Bestand von Plathanthera chloranta im Steinbruch II wurde erstmalig 
dokumentiert.

kartiertes Gebiet:



Koordinaten: 51°57´9.00"N 10°1´16.32"E
TK 25: 4026.1 MF12, 4026.3 MF02

Gesamtliste der gefundenen Gefäßpflanzenarten:

I. Pflanzen der Halbtrockenrasen (einschließlich Übergang in mesophiles Grünland)
(W1 - 5 auf der Karte)

Achillea millefolium Gewöhnliche Schafgarbe

Aegopodium podagraria Giersch

Agrimonia eupatoria Kleiner Odermennig

Anemone sylvestris Großes Windröschen S (RL 2); Wiese IV

Anthericum liliago Trauben-Graslilie S (RL 2); Wiese II: > 
10 Ex.

Anthyllis vulneraria Gewöhnlicher Wundklee

Arrrhenaterum elatius Glatthafer

Betonica officinalis Heil-Ziest RL 3, Wiese IV >100

Brachypodium pinnatum Fiederzwenke

Briza media Gewöhnliches Zittergras RL V, > 1000

Bromus erectus Aufrechte Trespe

Bunium bulbocastanum Erdkastanie RL 2; > 50 vor 
Insektenhotel;
> 5 Wiese III

Campanula rapunculoides Acker-Glockenblume



Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume

Carex flacca Blaugrüne Segge

Carlina acaulis ssp. acaulis Silberdistel S, Wiese I: >50

Carlina vulgaris Golddistel

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume

Centaurea scabiosa Skabiosen-Flockenblume

Cichorium intybus Wegwarte

Cirsium acaule Stängellose Kratzdistel

Clematis vitalba Gewöhnliche Waldrebe

Clinopodium vulgare Wirbeldost

Convolvulus arvensis Acker-Winde

Cornus sanguinea Blutroter Hartriegel juv.

Crepis biennis Wiesen-Pippau Rand

Dactylis glomerata Wiesen-Knäuelgras

Daucus carota Wilde Möhre

Echium vulgare Blauroter Natternkopf

Epilobium angustifolium Schmalblättriges Weidenröschen

Festuca ovina agg. Artengruppe Schaf-Schwingel

Festuca pratensis Wiesen-Schwingel Wegrand

Fragaria vesca Wald-Erdbeere

Galium album Wiesen-Labkraut

Galium pumilum Heide-Labkraut RL 3; Wiese I >25

Gentiana cruciata Kreuz-Enzian RL2; Wiese I: 3 Ex.

Gymnadenia conopsea Mücken-Händelwurz §, RL 3; Wiese I: >25

Helictotrichon pubescens Flaumiger Wiesenhafer RL V

Heracleum mantegazzianum Riesen-Bärenklau Wiese I, 
Gebüschrand unten, 
1 Ex.

Hypericum perforatum Tüpfel-Johanniskraut

Inula conyzae Dürrwurz

Lathyrus pratensis Wiesen-Platterbse

Leontodon hispidus Steifhaariger Löwenzahn

Leucanthemum vulgare agg. Artengruppe Wiesen-Margerite

Lilium martagon Türkenbund-Lilie RL 3; Wiese III >5 am 
unteren Rand



Linum catharticum Purgier-Lein

Listera ovata Großes Zweiblatt Rand Wiese I: 22 Ex.

Lolium perenne Ausdauerndes Weidelgras Wegrand

Lotus corniculatus Gewöhnlicher Hornklee

Malva moschata Moschus-Malve

Melilotus altissimus Hoher Steinklee

Ononis spinosa Dornige Hauhechel

Ophrys insectifera Fliegen-Ragwurz RL 3; Wiese I: 4 Ex.

Origanum vulgare Gewöhnlicher Dost

Phleum bertolonii Knolliges Lieschgras Wegrand

Picris hieracoides Gewöhnliches Bitterkraut

Pilosella officinarum Kleines Mausohr-Habichtskraut

Pimpinella saxifraga Kleine Bibernelle

Plantago lanceolata Spitz-Wegerich

Plantago media Mittlerer Wegerich

Poa pratensis Wiesen-Rispengras

Polygala comosa Schopfiges Kreuzblümchen RL V; >50

Potentilla verna (= neumanniana) Frühlings-Fingerkraut RL V; Wiese I >50,
Wiese II >25

Primula veris Wiesen-Schlüsselblume RL V; Wiese III >25

Ranunculus acris Scharfer Hahnenfuß

Ranunculus bulbosus Knolliger Hahnenfuß

Rhinantus alectorolophus Zottiger Klappertopf RL 3; 
Wiese IV: > 1000,
vor Insektenhotel

Rosa canina Hunds-Rose

Rumex acetosa Großer Sauerampfer

Salvia pratensis Wiesen-Salbei RL 3; Wiese III >5,
Wiese IV >25, 

Sanguisorba minor ssp. minor Kleiner Wiesenknopf

Scabiosa columbaria Tauben-Skabiose

Senecio jacobaea Jakobs-Greiskraut

Sonchus asper Raue Gänsedistel Rand

Tanacetum vulgare Rainfarn

Taraxacum Sect. Ruderale Artengruppe Wiesen-Löwenzahn

Thymus pulegioides Arznei-Thymian



Tragopogon pratensis Wiesen-Bocksbart

Trifolium campestre Feld-Klee

Trifolium medium Mittlerer Klee

Trifolium pratense Wiesen-Klee

Trifolium repens Weiß-Klee

Trisetum flavescens Goldhafer

Verbascum nigrum Schwarze Königskerze

Vicia cracca Vogel-Wicke

Vicia hirsuta Rauhaarige Wicke

Vicia tetrasperma Viersamige Wicke

II. Pflanzen in den ehemaligen Steinbrüchen
(St 1 und 2 auf der Karte)

Agrimonia eupatoria Kleiner Odermennig

Alopecurus pratensis Wiesen-Fuchsschwanz

Anemone sylvestris Großes Windröschen S (RL 2);  Rand 
Steinbruch I: >50

Anthericum liliago Trauben-Graslilie S (RL 2);
Steinbruch I: >50

Aquilegia vulgaris s.str. Akelei RL 3; 
Steinbruch I: >100
Steinbruch II: 9 Ex.

Astragalus glycyphyllos Süße Bärenschote

Betonica officinalis Heil-Ziest RL 3;
Steinbruch I: >5
Steinbruch II: >100

Betula pendula Hänge-Birke juv.

Briza media Gewöhnliches Zittergras RL V; >1000

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume

Carex caryophyllea Frühlings-Segge Steinbruch I

Carex flacca Blaugrüne Segge

Carlina acaulus ssp. acaulis Silberdistel S; Steinbruch II: >50

Carlina vulgaris Golddistel

Carpinus betulus Hainbuche juv.

Centaurea jacea Wiesen-Flockenblume

Centaurea scabiosa Skabiosen-Flockenblume



Clematis vitalba Gewöhnliche Waldrebe

Dactylorhiza maculata agg. Artengruppe Gefleckte Fingerwurz
(= Geflecktes Knabenkraut)

RL 3;
Steinbruch II: >100

Daucus carota Wilde Möhre

Dianthus carthusianorum Karthäuser-Nelke Z, RL 3;
Steinbruch II: 4 Ex.

Epilobium angustifolium Schmalblättriges Weidenröschen

Euphrasia stricta Steifer Augentrost Steinbruch I

Festuca ovina agg. Artengruppe Schaf-Schwingel

Fragaria vesca Wald-Erdbeere

Galium album Wiesen-Labkraut

Galium pumilum Heide-Labkraut RL 3;
Steinbruch I: >5,
Steinbruch II: >5

Gentiana cruciata Kreuz-Enzian  RL 2;
 Steinbruch II: >50
(2024: 19 Ex.)

Gentianella germanica Deutscher Enzian RL 3; 
Steinbruch II: >100
(2024: 28 Ex.)

Gentianopsis ciliata Fransen-Enzian RL 3;
Steinbruch II: 6 Ex.
(2024: 43 Ex.)

Gymnadenia conopsea Mücken-Händelwurz RL 3;
Steinbruch II: >100

Hieracium lachenalii Gewöhnliches Habichtskraut

Hieracium murorum Wald-Habichtskraut

Hypericum perforatum Tüpfel-Johanniskraut

Larix decidua Europäische Lärche juv.

Leontodon hirsutum Rauhaariger Herbst-Löwenzahn

Leucanthemum vulgare agg. Artengruppe Wiesen-Margerite

Lotus corniculatus Gewöhnlicher Hornklee

Luzula multiflora Vielblütige Hainsimse

Orchis mascula Stattliches Knabenkraut RL 3; Rand 
Steinbruch I: 15 Ex.

Picea abies Gewöhnliche Fichte juv.

Pilosella officinarum
(= Hieracium pilosella)

Kleines Habichtskraut



Pinus nigra Schwarz-Kiefer juv.

Plantago lanceolata Spitz-Wegerich

Plantago media Mittlerer Wegerich

Platanthera chloranta Grünliche Wald-Hyazinthe RL 3, 
Steinbruch II: >25

Polygala comosa Schopfiges Kreuzblümchen RL V; >50

Populus tremula Zitterpappel juv.; Steinbruch II

Potentilla verna Frühlings-Fingerkraut RL V; >50

Primula veris Wiesen-Schlüsselblume RL V; >100

Ranunculus bulbosus Knolliger Hahnenfuß

Salix capra Sal-Weide

Sanguisorba minor Kleiner Wiesenknopf

Scabiosa columbaria Tauben-Skabiose

Sedum sexangulare Milder Mauerpfeffer Steinbruch II

Senecio erucifolius Raukenblättriges Greiskraut

Solidago gigantea Riesen-Goldrute

Solidago virgaurea Gewöhnliche Goldrute Steinbruch I

Thymus pulegioides Arznei-Thymian

Veronica chamaedrys Gamander-Ehrenpreis

Vicia cracca Vogel-Wicke

III: Pflanzen der Waldgebiete:

Acer campestre Feld-Ahorn

Acer platanoides Spitz-Ahorn

Acer pseudoplatanus Berg-Ahorn

Actaea spicata Christophskraut

Alliaria petiolata Knoblauchsrauke

Allium ursinum Bärlauch

Anemone nemorosa Busch-Windröschen

Anemone rapunculoides Gelbes Windröschen

Angelica sylvestris Gewöhnliche Engelwurz

Anthriscus sylvestris Wiesen-Kerbel

Aquilegia vulgaris Akelei RL 3, > 5



Artemisia vulgaris Gewöhnlicher Beifuß

Arum maculatum Gefleckter Aronstab

Betula pendula Hänge-Birke

Brachypodium sylvaticum Wald-Zwenke

Buglossoides purpurocaerulea
(= Lithospermum 
purpurocaeruleum)

Blauroter Steinsame RL 3; >100
Wald II 

Calamagrostis epigejos Land-Reitgras

Campanula persicifolia Pfirsichblättrige Glockenblume >5 Ex., Wald II 

Campanula rapunculoides Acker-Glockenblume

Campanula trachelium Nesselblättrige Glockenblume

Cardamine bulbifera Zwiebel-Zahnwurz

Carex muricata agg. Artengruppe Sparrige Segge

Carex remota Winkel-Segge

Carex sylvatica Wald-Segge

Carpinus betulus Hain-Buche

Cephalanthera damasonium Weißes Waldvöglein Wald II: 11 Ex.

Chaerophyllum bulbosum Knolliger Kälberkropf

Chaerophyllum temulum Taumel-Kälberkropf

Cirsium arvense Acker-Kratzdistel

Clematis vitalba Gewöhnliche Waldrebe

Cornus sanguinea Blutroter Hartriegel

Corydalis cava Hohler Lerchensporn

Corylus avellana Hasel

Crataegus laevigata Zweigriffeliger Weißdorn

Crataegus monogyna Eingriffeliger Weißdorn

Dactylis polygama Wald-Knäuelgras

Daphne mezereum Gewöhnlicher Seidelbast 6 Ex. am Beginn 
Gerd-Heine-Weg

Deschampsia cespitosa Rasen-Schmiele

Dryopteris filis-mas Gewöhnlicher Wurmfarn

Epilobium hirsutum Zottiges Weidenröschen

Epilobium montanum Berg-Weidenröschen

Fagus sylvatica Rot-Buche

Festuca gigantea Riesen-Schwingel

Ficaria verna Scharbockskraut



Fragaria moschata Moschus-Erdbeere RL 3; >100

Fragaria vesca Wald-Erdbeere

Fraxinus excelsior Gewöhnliche Esche

Galium aparine Kletten-Labkraut

Galium odoratum Waldmeister

Geranium robertianum Ruprechts-Storchschnabel

Geum urbanum Echte Nelkenwurz

Glechoma hederacea Gundermann

Hedera helix Efeu

Hepatica nobilis Leberblümchen

Heracleum sphondyleum Wiesen-Bärenklau

Hesperis matronalis Gewöhnliche Nachtviole

Hieracium murorum Wald-Habichtskraut

Hordelymus europaeus Wald-Haargerste

Juglans regia Walnuss juv.

Lapsana communis Rain-Kohl

Larix decidua Europäische Lärche

Laser trilobum Rosskümmel RL 3; >25 (5 blühend)
Wald II 

Lathyrus latifolius Breitblättrige Platterbse

Lathyrus vernus Frühlings-Platterbse

Lilium martagon Türkenbund-Lilie RL 3, >50 (Wald II)

Listera ovata Großes Zweiblatt Wald II: 3 Ex.

Lonicera periclymenum Wald-Geißblatt

Lonicera xylosteum Rote Heckenkirsche

Melica uniflora Einblütiges Perlgras

Melilotus altissimus Hoher Steinklee

Mercurialis perennis Ausdauerndes Bingelkraut

Mycelis muralis Zarter Mauerlattich

Neottia nidus-avis Vogelnestwurz Wald II: 12 Ex.

Onithogalum umbellatum Doldiger Milchstern

Oxalis stricta Aufrechter Sauerklee

Persicaria hydropiper Wasser-Pfeffer

Picea abies Gewöhnliche Fichte juv.

Pinus nigra Schwarz-Kiefer



Plantago major ssp. major Breit-Wegerich

Poa nemoralis Hain-Rispengras

Poa trivialis Gewöhnliches Rispengras

Polygonatum multiflorum Vielblütige Weißwurz

Potentilla sterilis Erdbeer-Fingerkraut

Prunella vulgaris Kleine Bibernelle

Prunus avium Vogelkirsche

Prunus padus Frühe Traubenkirsche

Prunus spinosa Schlehe

Quercus robur Stiel-Eiche

Ranunculus auricomus agg. Artengruppe Gold-Hahnenfuß

Ranunculus repens Kriechender Hahnenfuß

Ribes uva-crispa Stachelbeere

Rubus fruticosus agg. Artengruppe Brombeere

Rumex sanguineus Blut-Ampfer

Salix caprea Sal-Weide

Sambucus nigra Schwarzer Holunder

Senecio ovatus Fuchs-Greiskraut

Sorbus aucuparia Eberesche

Stachys sylvestris Wald-Ziest

Stellaria holostea Große Sternmiere

Symphorocarpus albus Schneebeere

Taraxacum Sekt. Ruderale Wiesen-Löwenzahn

Tilia platyphyllos Sommer-Linde

Trifolium medium Mittlerer Klee

Tussilago farfara Huflattich

Ulmus glabra Berg-Ulme

Urtica dioica Große Brennnessel

Valeriana officinalis agg. Artengruppe Arznei-Baldrian

Veronica chamaedrys Gamander-Ehrenpreis

Veronica montana Berg-Ehrenpreis

Veronica sublobata (= Veronica 
hederifolia ssp. lucorum)

Hecken-Ehrenpreis, Efeublättriger 
Ehrenpreis

Vicia sepium Zaun-Wicke

Vinca minor Kleines Immergrün



Viola odorata März-Veilchen

Viola reichenbachiana Wald-Veilchen

IV. Pflanzen der Gebüsche:

Aesculus hippocastanum Ross-Kastanie juv.

Clematis vitalba Gewöhnliche Waldrebe

Cornus sanguinea Blutroter Hartriegel

Corylus avellana Gewöhnliche Hasel

Crataegus laevigata Zweigriffeliger Weißdorn

Crataegus monogyna Eingriffeliger Weißdorn

Crataegus x media Mittlerer Weißdorn

Ligustrum vulgare Gewöhnlicher Liguster

Lonicera xylosteum Rote Heckenkirsche

Prunus spinosa Schlehe

Rhamnus cathartica Purgier-Kreuzdorn

Rosa canina Hunds-Rose

Rosa cf. corymbifera Hecken-Rose

Rosa tomentosa agg. (sect. Vestitae) Artengruppe Filz-Rose Wiese I juv.; 
Rand Steinbruch I

Rubus idaeus Himbeere

Sambucus nigra Schwarzer Holunder

Viburnum opulus Gewöhnlicher Schneeball
 

V. aus Gärten eingewanderte Pflanzen (Status S = synanthrop):

Anemone blanda Balkan-Anemone S

Cerastium tomentosum Filziges Hornkraut S

Corylus avellana Blut-Hasel S

Cotoneaster spec. Zwerg-Mispel S

Doronicum cf. columnae Herzblättrige Gemswurz S

Eranthis hyemale Winterling S

Forsythia x intermedia Forsythie S

Galanthus nivalis Schneeglöckchen S



Galebdolon argentatum Silber-Nessel S

Hyacinthoides non-scripta Hasenglöckchen S

Hyacinthus orientalis Garten-Hyazinthe S

Ilex aquilinum Stechpalme S

Mahonia aquifolium Mahonie S

Muscari neglectum Weinbergs-Traubenhyazinthe S

Narcissus pseudonarcissus Osterglocke S

Prunus laurocerasus Kirsch-Lorbeer S

Rosa spec. Zuchtrose mit gelben gefüllten 
Blüten

S

Scilla sibirica Sibirischer Blaustern S

Taxus baccata Eibe S
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